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総合学科の創造性 地域の力に 

令和７年６月４日 

秋田県立西目高等学校 

運動部、職員を対象に、救急救命講習会が行われました。はじめ

に、由利本荘市消防署西目分署消防隊員の方から、救急救命の大切

さについてのお話があり、その後ＡＥＤの使用方法について実習を

行いました。各運動部から多数の生徒が参加し、消防隊員の方から

指導を受けながら緊急時の対応について学んでいました。生徒たち

は、手順がわからなくなって戸惑ったりする様子もありましたが、

みんなで確認しながら真剣に実技に取り組んでいました。 

 【５月１６日(金）】 救急救命講習会 

西目こども園の園児たちが来

校し、農場でサツマイモの苗

植えを行いました。農業科学

系列の２年生が園児たちに、

やさしく丁寧に教えてあげて

いました。この後、生徒たち

が除草や水やりなど、作物

の管理を行います。１０月

頃、また西目こども園のこ

どもたちが来校し、芋掘り

をするときに喜んでもらえ

るようしっかりと管理実習

を行っていきます。 
 【５月２２日(木）】 西目こども園児の苗植え 

 【５月２１日(水）】 特別進路講演会 

≪農業科学系列≫ 

株式会社ツバサ 代表取締役 斎藤真さんによる

『社会人としての心構え 社会で必要とされる人

間とは？』という講演が行われました。「ちゃん

とやる」「人間性が大切」「壁を越える」など、

社会で役に立つ人間になるために、今必要なこと

を話してくれました。とても心に響く内容でし

た。データを元に「秋田にはチャンスがたくさん

ある。」ということも示してくれました。 



３年生（９４名）対象に、就職ガイダ

ンスが行われました。講師はハロー

ワーク本荘就職支援ナビゲーターの日

野仁さん。失敗しない就職先の選び方

や仕事をする上での心がまえなど、就

職する上で大切なことをお話しいただきました。３年

生たちは自分事として真剣に話を聴いていました。 

本校では、農業体験として「サツマイモ栽培実習」を行ってお

ります。今日は気持ちよく晴れた空の下で、学年全員で苗を植

えるための畝を作りました。鍬を持つのも初めての生徒たちが

多くいるため、まずは農業科学系列の生徒たちが手本を示しま

農業科学系列３年生１４名が西目小学校を訪れ、

野菜の苗植え出前講座を行いました。１年生は、

高校生たちが畝立てをした畑にサツマイモの苗を

植えました。２年生は、一人ずつに与えられたプ

ランターにトマト、なす、きゅうり、オクラ、

ピーマンの中から好きな野菜の苗を植えました。

本校生徒たちは、こどもたちが植える様子を見守

りながら、必要に応じてやさしく声を掛けたり、

手伝ってあ

げたりして

い ま し た。

こどもたち

はとても楽

しそうに作

業を行って

いました。 

 【５月２７日(火）】 西目小学校出前授業 

 【５月２７日(火）】 ３年生就職ガイダンス 

≪農業科学系列≫ 

 【５月２８日(水）】 ≪１年生 産業社会と人間≫ サツマイモ栽培実習「畝立て」 

スタート！ 

完成！ 

した。最初は慣れない手つきでおそるおそるやっている

様子でしたが、次第に力強く土を上げるようになってい

きました。全員で頑張り、予定よりもだいぶ早く終わら

せることができました。 


