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総合学科の創造性 地域の力に 

令和７年６月１９日 

秋田県立西目高等学校 

運動部３年生にとってはメインとなる秋田県高校総体が行われました。各

部活動とも、これまでの練習の成果を十二分に発揮し、全力を尽くして

戦ってきました。サッカー部は準優勝、テニス部は女子団体第３位、柔道

部の伊東陽向くん（３年）は73Kg級ベスト８など、好成績を収めまし

た。陸上競技部の小野大輝くん（３年）は八種競技と円盤投げの２種目で

東北大会に出場しました。また、総体と並行して行われた、秋田県ジュニ

アテニス選手権では、Ｕ-１６女子シングルスで越川暖音さん（１年）が

第３位となり、東北ジュニ

アテニス選手権大会に出場

しました。 

 秋田県高校総体 【５月３０日(金）～６月３日（火）】 

バスケットボール部 

バレーボール部 

弓道部 女子団体３位 

総合開会式（県立武道館） 

八種競技３位 

円盤投６位 小野大輝くん（３年） 

陸上競技部 

テニス部 

越川暖音さん（１年） 



由利本荘市消防署西目分署から４名の

消防隊員の方が来校し、避難訓練につ

いて指導してもらいました。予定では

グラウンドへの避難でしたが、天候に

より校舎３階への垂直避難となりまし

た。生徒たちは真剣に訓練に臨んでい

る様子でした。 

 【６月５日(木）】 就職活動支援セミナー 

 【６月３日(火）】 津波を想定した避難訓練 

５月２８日（水）に立てた畝にサツマイ

モ「紅はるか」の定植を行いました。農

業担当の宮腰先生の説明のあと、農業科

学系列の生徒たちが手伝いながら、一人

あたり３～４本の苗を植えました。苗の

根を斜めに植え込むと

いうコツに慣れるまで

少し時間がかかってい

るようでした。 農業科学系列の生徒たち 

 【６月４日(水）】 ≪１年生 産業社会と人間≫ サツマイモ栽培実習「苗植え」 

５・６校時の２コマを使い、３年生を対象に就職支援セミナー

が行われました。５校時目はキャリアコンサルタントの津田宏

美さんから就職するにあたっての心構えや準備しておかなけれ

ばならないことなどについて講演をいただきました。６校時目

は、生徒全員で面接試験の練習を行いました。面接官と受験者

に分かれ、模擬面接を行いましたが、初めてで恥ずかし

さもあったりして、うまくやりとりできない場面もあり

ました。講師の方から礼儀作法や質問の答え方について

のアドバイスをもらうことができ、試験に向けて、今後

の練習の仕方を考えるよい機会となりました。 


